
子ども虐待を理解する３連続講座
子ども虐待防止

2026 年❶５月 31 日 ( 日 )、❷７月 12 日 ( 日 )、❸９月 27 日 ( 日 ) の３日間にわたって、子ども虐待問題の理
解のための３連続講座を開催します。虐待の原因、虐待する親の特性、虐待の見極め方、虐待を受けた心
の傷とその回復のためのカウンセリング、親・子ども別の具体的な支援の方法などについて学びます。  

■ 講師　高橋和巳　野口洋一

※ 「講座２」と「講座３」は、HCM セミナー基本コースの第４回目、第５回目との合同開催です。既に基本コース（通年）を
お申し込みの方で、３連続講座を受講希望の方は講座１「５月 31 日 なぜ虐待が起こるのか？」のみをお申し込みください。

子ども虐待はたまたま起こった事件ではありません。必ず原因があります。これを理解することが虐待問題を理解する出発点です。
　　1 母子間の愛着形成ができている「普通の家庭」では虐待は決して起きない
　　2 虐待が起こる原因は「母性の欠如」であり、母性とは親の「共感能力＋養育能力」
　　3 厚生労働省の「子ども虐待による死亡事例報告書」・「子ども虐待対応の手引き」・「特定妊婦」の資料から虐待する
　　　親の特性を分析する

児童相談所や子ども家庭支援センターに通告・通報される虐待事件、それらの親の 80% は共通してある「特性」を
持っています。それを理解して虐待の理解を深めます。
　　1 発達障害の分類と知的能力障害、境界知能の理解
　　2 「軽度」知的能力障害と境界知能の心理・行動を理解する 　
　　3 親の「軽度」知的能力障害と児童虐待との関係－「虐待の世代間連鎖」のように見えるもの

被虐待者は「愛着障害」という重い心的外傷を負っています。傷は幼少時は反応性愛着障害、大人になってからは
反復性うつ病や解離性障害として現れます。愛着障害の原因を自ら理解（自己受容）すれば、彼らは見事に回復します。
　　1 被虐待者「異邦人」の心理発達過程と愛着障害
　　2 被虐待者「異邦人」についての研究
　　3 被虐待者「異邦人」の精神疾患（愛着障害、解離性障害、反復性うつ病など）とその回復

Zoom によるオンラインと会場（東京・御茶ノ水）のハイブリッド方式で実施します。
またオンラインで配信された講義は、後日、アーカイブ配信します（期間内なら、何度でも視聴可能）。

 ■オンライン：１０時～１５時３０分　■会場：１０時～１8 時
  ■アーカイブ配信：オンラインによる講義動画を後日、配信

（参加の方法・参加資格・料金・申込方法・アーカイブ動画視聴方法は、裏面をご覧ください）
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■ 講座 1 : 5 月 31 日 ( 日 )  　なぜ虐待が起こるのか？ 虐待する親の特性

■ 講座 2 : ７月 12日 ( 日 )      「軽度」知的能力障害と子ども虐待

■ 講座 3 :  9 月 27 日 ( 日 )      被虐待者「異邦人」と愛着障害
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HCM

   オンライン配信
　　   ( ご自宅で）
　Zoom を用いて PC、
　スマホで簡単に接続
　できます。

　　　会場での開催
 　　 ( 東京・御茶ノ水）
セミナー終了後は、
引き続き事例検討
会を行います。

■ 参加資格
　　カウンセリング、ケースワーク、医療、保健、福祉、介護、教育、他の相談業務などに関わる有資格の専門職の方。

医師・保健師・看護師・公認心理師・精神保健福祉士・社会福祉士・介護福祉士・臨床心理士・産業カウンセラー
の専門資格をお持ちで、守秘義務を十分に理解する方。

■ 参加費用　( お支払いはカードもしくは銀行振込です / 金額はすべて税込です )
　 下記の 3 種類の参加の仕方があります。
　　❶HCM カウンセリングセミナー 2026「上級 + 基本コース通年」「基本コース通年」に参加中の方
　　「講座１(5 月 31 日）」だけをお申し込みください。「講座 2」・「講座 3」は基本コースと合同のセミナーになります。
　　　  ●  会場参加料金：12,000 円　●  オンライン参加料金： 6,000 円
　　❷上記以外の方：「３講座セット」をお申し込みください。
　　　  ●  会場参加料金：36,800 円（基本コーステキスト第 5版 3,800 円込）  
           ● オンライン参加料金： 20,300 円（基本コーステキスト第 5版 3,800 円込）
　　　  ※ 基本コーステキスト第 5 版をお持ちの方は、テキストを購入される必要はありません。
　　❸回によって会場とオンライン混合となる方は、各回ごとにお申込みください

■ 申し込み方法
     ・HCMメンバー登録済みの方　HCM ホームページからお申し込みください。   ☞ https://hcm-seminar.net    
     ・HCMメンバー未登録の方　　HCM ホームページ内の「メンバー登録へ」にお進みください。
　　　　　                                       　 
■ 申込受付開始：2026 年 4月 30 日（木）

＊ 支払期限、キャンセルの扱い、セミナー中止時の返金等につきましては、ホームページをご参照ください。

■ オンライン配信は、Zoom によるリモート講義を行います。
     Zoomの利用方法は、こちらをご参照ください。☞　https://hcm-seminar.net/zoomguide/
　

オンライン会場共通（アーカイブ配信）
会場のみ

18:0016:0010:00    12:00　　  13:00 15:30

ランチョンセミナー

■ 会場・御茶ノ水ソラシティ　TEL 03-6206-4855　  〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台 4-6
　●●JR 総武・中央線御茶ノ水駅 聖橋口   1 分　 /     ●地下鉄千代田線 新御茶ノ水駅 B2 出口  2 分
　●地下鉄丸の内線 御茶ノ水駅 1・2 番出口  4 分

■ アーカイブ配信とは、講義や模擬事例演習を見逃された方や復習したい方のために、オンライン配信された
　  講義動画を配信するサービスです。公開期間であれば何度でも視聴することができます。
　  視聴方法の詳細はこちらをご参照ください。☞　https://hcm-seminar.net/archive/

　　　アーカイブ配信
  （見逃し、復習の為、後日ご自宅で）

講義 昼休 事例検討会講義 +模擬事例演習 休

 指定の URL に接続し
パスワードとメアドを
入力→公開期間なら何
度でも視聴可能

相談援助のための〈見立て 8型〉メソッド

  アーカイブ配信  ハイブリッド方式
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